
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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書道14：00～15：
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柔道休講： 相模原市

民大会

空手

16：30～18：00
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休館日

〇BBQ

〇柔道合同連

フリークラス休講
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柔道休講：座間合同

練習会

フリークラス休講

31 1

柔道休講：神奈川県

大会

2026年5月

メモ

柔道：10日相模原市民大会・１７日（日）　柔道協会合同練習会・２３日（土）　日大三高合同練習会・２４日（日）　座間合

同練習会・３０日（土）　日大三高合同練習会・３１日（日）　神奈川県大会


