
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

女性 フィットネスボクシン

グ

朝 休講①フリークラ

ス：　13：00～15：

30　　②空手16：00

～17：30

8 9 10 11 12 13 14

女性 フィットネスボクシン

グ

15 16 17 18 19 20 21

休館日　柔道大会

22 23 24 25 26 27 28

柔道:11:30~13:30

書道:14:00~15:00

女性 クラス休講

29 30 1 2 3 4 5

柔道休講：大会

6 7

2025年6月

メモ

・６/１５　神奈川県小学生柔道大会

・６/２２　審査会→11:30~13:30

・６/２９　マルちゃん杯関東柔道大会


