
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 1 2 3

GW休講
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GW休講 GW休講 GW休講 10：15

OPEN

9：30 OPEN
書道

14：00～15：30
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空手大会

柔道市民大会

のため休館

朝クラス休講

夜フリークラス18：00

～21：00
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休館日予定
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柔道 座間市合同練習

会

女性クラス休講

1 2

2025年5月

メモ

・5/6　柔道審判講習会

・5/25 極真セミナー13：00～


